
关于进一步加强住院部管理的通知

各医疗机构：

为进一步保障住院期间住院患者医疗安全，切实保障住

院患者生命健康权益，进一步加强我县医疗机构住院部管理

工作，现就有关工作通知如下：

一、严格落实封闭管理制度

各医疗机构要在住院病区执行封闭管理制度，对所有住

院患者、陪护等人员进行认真登记每个人的基本信息，相关

信息要由患者、陪护等人员确认并针对内容的真实性签署承

诺书。住院期间患者及陪护人员需封闭管理，不得自行出入

住院部，各医疗机构要加大住院病区管理制度，安排专人管

理住院病区门禁，严禁患者及陪护随意进出住院部。

二、切实加强患者及陪护管理制度

各医疗机构要严格落实患者及陪护管理制度，严格住院

期间患者管理，患者住院治疗期间原则上不得离开病房，如

因特殊情况离院时应向主管医护人员报备并做好登记。患者

住院期间不得安排探视，提倡患者家属通过电话或微信视频



进行问候。提倡非必要不陪护，确需陪护的，固定 1 名陪护

人员，陪护人员进入病房前须严格核查健康状况并进行核酸

检测，有新冠肺炎可疑症状者不得进入病房担任陪护，由医

疗机构发放陪护证。陪护人员原则上不更换，确需更换，应

持有核酸检测阴性结果报告。严格落实标准化防护措施，定

期进行核酸检测。陪护人员一旦出现新冠肺炎可疑症状，要

立即采取应急处置措施，相关人员严格闭环管理，切实防止

疫情在医院内扩散传播。

三、规范开展核酸检测

严格执行新住院患者及陪护人员新冠病毒核酸检测“应

检尽检”要求。没有疫情阶段，住院患者及陪护人员入院时查

验 48 小时内核酸检测阴性证明，住院期间患者及陪护每周

轮检开展 2 次核酸检测，每次间隔 2 天以上。发生疫情阶段，

要加密上述人员核酸检测频次。其中，住院患者及陪护人员

入院时查验 24 小时内核酸检测阴性证明，住院期间患者及

陪护每周轮检开展 3 次核酸检测，并保持合理间隔，同时，

做好每日两次健康监测。

四、加强特殊患者安全管理

老年人、精神障碍等特殊人群不同于普通住院患者，对

其的安全管理工作更应重视。又由于影响其安全的因素较

多，情况也复杂，为此，医务人员必须严格按照各项规定进

行操作，更加细心和有技巧地处理老年住院患者所发生的情

况。严格老年住院患者活动区域，同时应有专人陪同，严禁



老年住院患者私自外出，确需外出的，应由家属陪同并上报

主管医生及分管院长，经主管医生及院长同意后方可外出。
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