
泗县教体局中小学校体育工作年度报告

泗县学校体育工作坚持落实《国务院办公厅转发教育部

等部门进一步加强学校体育工作若干意见》的精神，全面落

实“健康第一”思想，始终把提高学生身体素质、培养学生

良好品质和健康心理作为工作的出发点。深入贯彻《中共中

央国务院关于深化教育改革全面推进素质教育的决定》，坚

持教育部颁布的《学生体质健康监测评价办法》、《中小学校

体育工作评估办法》、《学校体育工作年度报告办法》等三个

规范性文件为目标，全面推进素质教育，继续认真贯彻落实

《学校体育工作条例》等法规。坚持发扬求真务实、真抓实

干的作风，并顺利完成各项工作，取得了一定的成效。现将

一年来的体育工作报告如下：

一. 基本情况

1.学生基本情况

在校学校 110377 人。其中普通高中生 4627 人、初中生

16469 人、小学生 68138 人、中职 3859 人、九年一贯制 7087

人、十二年一贯制 2200 人、完全中学 7997 人。

2.学校基本情况

高级中学 1 所，完全中学 3 所，初级中学 14 所，九年

一贯制 7 所，12 年一贯制 1 所，普通小学 96 所，教学点 39



个，特殊教育学校 2 所，职业中专 1 所。

评估为优秀等级学校 20 所（小学 14 所、初中 1 所、九

年一贯制学校 2 所、高中 1 所、完中 2 所、中职 1 所）、良

好等级学校 80 所（小学 62 所、初中 11 所、九所一贯制学

校 4 所、十二年一贯制学校 1 所、完全中学 2 所）、合格等

级学校 23 所（小学 20 所、初中 2 所、九所一贯制学校 1 所）、

不合格学校 0 所。

3.教师基本情况

全县专职体育教师 277 人。其中高中专职体育教师 10

人、初中专职体育教师 60 人、小学专职体育教师 103 人、

九所一贯制学校 34 人、十二年一贯制学校 7 人、完全中学

55 人、中职学校 8 人。兼职体育教师 665 人。

二、学校体育工作实施情况

（一）学校体育课开课率

严格执行课程计划，所有中小学均按照国家课程标准开

足、开齐体育课，达标率达到 100%。

（二）教学实施总体情况

1．以“健康第一”为指导思想，切实抓好体育教学工

作学习落实“课标”的教育理念，改革学习方式、教学方法

和评价方式。各校做到体育工作学期有计划，有总结；活动

有分工，有措施；成绩有纪录；资料有积累。分管领导定期

检查，要求体育教师根据学校场地器材条件，认真备好课，



做到备课、备人、备场地，充分利用课堂教学，抓好学生的

体育常规教育，让学生掌握基本的运动技能，有机地结合爱

国主义和集体主义的教育。学校领导定期和随机检查教案，

随时进行听课和评课。

2.要求每一位教师在教学实践中认真反思，努力钻研，

不断地更新教育观念，准确地理解“课标”精神，恰当地选

用合适的教法和学法，坚决杜绝无教案上课和“放羊式”教

学，同时要求体育教师因地制宜上好每堂体育课。

3. 树立课外活动是课内体育教学的延伸的教学观念，

体育竞赛活动和群体活动是体育课教学工作的实效的检验。

只有让学生掌握基本的运动技能，才能更好地开展体育竞赛

活动和群体活动，促进体育运动水平的提高。我们要求各校

体育教师只要是学校开展的竞赛活动和课外活动，都要做好

方案和计划，对学生加以指导，在整个活动中起到组织者的

作用。这样既推动了竞赛活动和群体活动的开展，反过来又

促使学生认识体育课的重要性，提高了学生对体育课的兴趣。

（三）阳光体育运动开展情况

1.我县一直以来都十分重视学校体育活动建设的开展，

以“达标争优、强健体魄”为目标，积极贯彻“健康第一”、

“每天锻炼一小时，健康工作五十年，幸福生活一辈子”的

现代健康理念，以全面实施《学生体质健康标准》、大力推

进体育大课间活动为重点，蓬勃开展“阳光体育活动”。同



时把体育活动与促进和谐校园等紧密结合，培养成学生积极

主动的体育锻炼习惯，提高学生的身体健康素质和体育文化

素养，推进校园体育文化建设。

2．①要求各校组建阳光体育运动领导小组，明确分工

责任到人。②将阳光活动建设落实到学校年度工作计划中，

并提到校行政议事日程。③要结合实际，检查督促，研究解

决体育活动开展中的实际问题。比如体育运动会的举行、每

学期体育工作的思路等学校都召开专门的会议共同商议。

3.要求各校体育活动建设的教育经费能保证阳光体育

运动建设的正常运行，有改善工作的具体措施和计划，将体

育教师培训纳入计划。每年组织体育专职、兼职教师参加区、

市、县各级各类业务培训。同时要求各校建立体育校本教研

小组，每学期至少开展 1 次教研活动。

（四）学校经费投入情况

各校要将保障体育经费作为学校体育工作的重点，采取

分级管理、分类推进的办法，保障学校体育基础设施建设，

保障各项体育活动的正常开展。

（五）教学条件改善情况

我县严格按照有关规定合理使用体育经费，满足教学和

竞赛工作的需要。重视场地器材建设，根据教育部印发的《中

小学体育器材设施配备目录》，逐步配齐体育器材设施，并

切实落实体育室器材出借登记、管理制度。今年因地制宜加



大运动场改扩建力度，对没有条件扩展场地的学校进行场地

升级改造，配足器材。

（六）教师队伍建设情况

1.我县专职体育教师严重匮乏。每年通过特岗教师招聘，

补充年轻的体育专业教师。

2.定期开展体育教师培训。我局定期开展体育教师培训

工作。

3.支教、走教下乡。要求县直中小学体育教师每年都有

人到乡镇学校支教；各中心校专职体育教师必须在本校至少

上一节体育公开课，同时要求本乡镇的兼职体育教师到场听

课。

（七）学生体质健康状况

1.以“达标争优、强健体魄”为目标。以全面实施《学

生体质健康标准》为基础，使 100%的学生能做到每天锻炼一

小时以上，要求每位学生掌握至少 2项日常锻炼的体育技能，

积极开展大课间活动，形成良好的体育锻炼习惯，体质健康

水平切实得到提高。建立和完善《学生体质健康标准》测试

结果记录体系，测试成绩记入学生成长记录或学生素质报告

书，建立通报制度，各校定期通报各班《学生体质健康标准》

的实施情况和测试结果。

2.多方努力，齐抓共管，做好《学生体质健康标准》的

测试登记工作《学生体质健康标准》是促进学生体质健康发



展、激励学生积极进行身体锻炼的教育手段，是学生体质健

康的个体评价标准，是《国家体育锻炼标准》在学校的具体

实施，也是学生毕业的基本条件之一。为顺利完成学年度体

育《标准》测试工作，提高我县体育《标准》成绩，我局体

卫艺股在秋季学期体卫艺工作会议上要求各校制定学校《健

康标准》达标计划，要求各班级认真开展《标准》训练和测

试工作，经多方努力，齐抓共管，共同组织实施，积极发动

全体学生踊跃参加体育锻炼，高要求、高质量地完成推行《国

家学生体质健康标准》活动。本学期《国家学生体质健康标

准》测试正在顺利进行，预计 90﹪的学生达到合格标准，上

报成功率 100%。

三、存在主要问题

1. 现有学校的场地设施和教师配备严重不能满足学校

体育开展活动的需求。

2.大部分学校没有能按照国家课程标准开足体育课。

3．《国家学生体质健康标准》测试和上报工作还不能高

标质按时完成任务。

4.中小学学校大课间活动没有能全面铺开，初中生优秀

人数偏低，小学生不及格人数偏高。

5．学校还没能重视开展各项体育运动、体育活动的重

要性。

四、下一步工作思路



1.提高认识、加大投入，加强体育基础设备设施器材

建设。充分利用有限的场地和设备积极有效组织各类体育活

动，增强学生体质。

2.进一步加强体育教师教育培训工作，努力提高体育教

师的专业素质。

3.加强《国家学生体质健康标准》测试和上报工作进度。

4．加强宣传，努力营造良好的体育锻炼氛围，全面铺

开学校大课间活动。

5.争取更多的新鲜的血液补充到体育教师队伍中来。

6.争取得到上一级部门的大力支持。

7．加强每年的中考体育考试工作，营造良好的考试氛

围，确保公开、公正、公平、安全。


